
社團法人台灣基督徒社會工作人員協會 

高齡志工推動成效交流研討會計畫書 

一、計畫緣起 

高齡化，是全球現象。二次大戰之後出生的嬰兒潮世代，轉眼陸續邁入 65 歲的老年門檻，

對此波人口結構的巨變，有人以「銀色風暴」、「高齡海嘯」來形容其影響力。2002 年聯合

國世界衛生組織（WHO）提出「活躍老化」的概念，強調必須將老化視為生命的正面經驗，同

時定義優質長壽需具備「健康」與「有意義」雙要件。 

本協會為推動高齡志工成效之城市，且鼓勵退休之人士及高齡長者加入志願服務行列，

為提升高齡志工的推動成效，透過研討會的方式，強化志工對服務的熱忱及經驗分享，並能

藉由直接服務過程中，讓高齡志工們有良好的正向印象及品質。同時，為鼓勵民眾踴躍加入

志願服務之行列，本中心於研討會當天，亦會同時展覽「106 年度志願服務宣導海報創意設

計成果」海報。 

二、計畫目標 

(一)完成本年度協會所承接中心創新方案，舉辦一場次高齡志工推動成效交流研討會。 

(二)透過經驗分享貢獻智慧，不同的創意經驗，轉變為傳承技藝。 

(三)展示 106 年度志願服務宣導海報創意設計比賽成果展。 

三、辦理期程：106 年 12 月 06 日(三)08：30～12：30 

四、辦理單位：社團法人台灣基督徒社會工作人員協會 

五、辦理地點：社會福利大樓 7樓小研習教室(台南市安平區中華西路二段 315 號 7 樓) 

六、研習對象：本巿暨各縣市對於此議題有興趣之人員或志工均可參與，預計邀請 40 人次。 

  



七、研討會議程(暫定，依現況修正) 

時間 議程 分享者/工作人員 

08：30～09：00 報到 祕書處人員 

09：00～09：10 開幕式 林娟芬理事長 

09：10～10：40 
專題演講 

高齡志工的生命意涵與未來發展趨勢 
林美專監事 

10：40～10：50 中場休息 祕書處人員 

10：50～11：50 

高齡志工服務經驗分享 

1.黃輝爵博士 

2.陳淑真老師 

3.大內環湖社區嚴秀鳳執行長 

4.西港區港東社區理事長/里長 

主持人：廖雪貞理事 

回應人：陳宇嘉副理事長 

11：50～12：15 綜合座談 林娟芬理事長、陳宇嘉副理事長 

備註 

1.主持人引言 5 分鐘 

2.發表人分享 10 分鐘：8分鐘時響鈴一聲；10 分鐘響鈴兩聲停止 

3.回應人回應 12 分鐘：10 分鐘時響鈴一聲；12 分鐘響鈴兩聲停止 

4.研討會外放置 106 年度志願服務宣導海報創意設計成果展 

八、報名事項 

(一)報名時間：即日起至額滿為止，週一至週五 08：30~17：30 

(二)報名地址：70801 台南市安平區中華西路二段 315 號(永華社會福利大樓 5樓) 

(三)中心電話：06-2986649；傳真：06-2984671 

(四)報名方式（報名表字跡請填寫工整、資料正確） 

1.親至報名：請將填具好之報名表拿至中心辦公室。 

2.通訊報名：請將填具好之報名表寄到中心。 

3.傳真報名：請填具報名表格【傳真】：（06）2984671，並來電確認。 

4.網路報名：請填具報名表格並【E-mail】到：volunteer1216@gmail.com。 

※報名確認：請單位報名後致電本中心確認報名成功，以確保報名授課之權利。 

(五)收費及繳費：本研討會費用全免。 

(六)全程參與訓練，核發研習證明。 

九、預期效益 

(一)提供預計 40 名有研討會有興趣及志工夥伴，在實務成果發表中觀摩，吸收高齡志工的相

關知識，擴展其視野，將經驗運用實務服務的經驗，對社區及機構有更多元的方向及選

擇。 

(二)透過滿意度問卷調查，語彙人員滿度平均達 80%以上。 
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